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Legenda:

Tappa 10 Assisi - Spello

localita accoglienza telefono

Convento Piccolo San Damiano delle suore francescane missionarie del Cuore
Immacolato di Maria, c'€, finalmente, un vero ostello per pellegrini! Per arrivarci
vedi descrizione della tappa. 2 camerate (20 posti letto) pit 3 camere: una da 5 | Suor Rosanna
e due da 3 posti letto e bei servizi. Ampia cucina autogestita e una cappelletta a
disposizione degli ospiti. Le sorelle sono abituate a ricevere tanti pellegrini e 339 29 10 223
sono contente di farlo! Eventuale cena e colazione fino a un massimo di 15
Spello persone poi scatta I'autogestione. Tutto perfettamente igenizzato e organizzato.
Convento Santa Maria Maddalena delle suore agostiniane ; in pieno centro in
; - 0742-30.22.59
via Cavour 1. - 18 camere 35 letti volendo con lenzuola
Struttura ricettiva "In Urbe (www)" via Giulia, 97. A pochi metri dalla
£ via che scende dal monte Subasio. Appartamentini con angolo cottura, 0742-30.11.45
bagno privato. 17 posti letto disponibili solo dormire. 339-34.34.019
Email: info@inurbe.it

‘ﬂ- Assisi - Torre di Montefalco
Tappa 108 H 3 (per chi va a cavallo)

localita accoglienza telefono
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Torre di
Montefalco

agle

# Solo per cavalli, Centro ippico il cavaliere, sistemazione

animali in paddock o box. , servizio navetta. Mail:
mario882009@hotmail.it

Mario:
329-40.25.155

90

B&B Villa dei Cedri, loc. Scaffali (direzione Foligno), 10 posti letto in
camere doppie, prezzo pellegrino. Servizio navetta.
Email: villadeicedri@alice.it

Francesca:
335-10.10.152
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Tappa 11

Spello - Trevi

localita

accoglienza

telefono

Trevi

Monastero Santa Chiara al posto delle Clarisse ora vi & una nuova comunita
religiosa che e felice di ospitare i pellegrini! Accoglienza aperta da Aprile a
Ottobre. 9 camere, 19 letti in camere a 1/2/3 letti con bagno. Prezzi piu che
pellegrini.

Mail: santachiara.ccn@gmail.com. - Chiedere di Aldo.

0742-78.613

Monastero di Santa Lucia delle monache benedettine, in citta, sul percorso di
domani, a 7 minuti a piedi dal centro e dai ristoranti. Foresteria con 30 posti
letto, senza colazione, a offerta. Aperto da aprile a settembre.

0742-78.242

Residence Sant'Emiliano(www), in centro storico piazza del municipio.
£+ 6 camere (con bagno) e due appartamenti molto spaziosi, 35 posti letto.
Prezzi pellegrini, senza colazione.
Mail: residences.emiliano@libero.it

348-22.85.443
380-43.93.656

- -h_ Per chi vuole camminare ancora un po a 6 km dopo Trevi, sul
™ percorso delle tappa successiva B&B il giovine-Home Restaurant
Via Plinio il Giovine,18 - Campello sul Clitunno. 3 camere con
bagno interno 8 posti letto. I cani sono benvenuti. Prima colazione inclusa (dolce
salato nostra produzione). Home Restaurant prodotti tipici locali dalla nostra az.
agricola. Sconti per pellegrini. bebilgiovine@gmail.com

331 882 8406

Tappa 12

Trevi - Spoleto

localita

accoglienza

telefono

San Giacomo
7km prima di

B&B Piccola Parigi, 3 camere, 8 posti letto. Prima colazione, uso cucina,
“ lavatrice. Prezzi scontati per i pellegrini. Aperti tutto I'anno. Mail:

0743-27.73.19

Spoleto info@bbpiccolaparigi.it 335-43.06.95
Parrocchia di San Sabino, pochi km prima di Spoleto, in un luogo tanto Suor Maria
significativo nella vita di Francesco. La chiesa € aperta. 8 posti letto possibilita di Cinzia
biancheria oppure si pud dormire senza per un prezzo veramente pellfe‘grino. NO 340 699 3167
;iszozg?i;llna. Si trova in mezzo alla campagna ma a 10 minuti a piedi c’e una Don Mirco
Mail: miriamge27@gmail.com o donboschimirco@gmail.com 323-448 5400
hOstello per la gioventu, via di Villa Redenta 1. Nella parte bassa della

citta, dalla stazione ferroviaria percorrere la strada che porta in citta e,
arrivati a un mopu.m’ento moderno in mezzo alla strada, svoltare a sinistra 0743-22.49.36
per la Flaminia Vecchia; I'ostello € a 700 m.
45 posti letto in camere da 1-4 letti con bagno, biancheria e colazione inclusa.
Aperto tutto I'anno. Mail: info@villaredenta.com
Spoleto -h_ B&B Villa Massaccesi, via XVII Settembre 11, traversa di via Flaminia
Vecchia. 4/5 posti letto, (2 camere con bagno). Vi accolgono con calore 0743- 48015 339
familiare; sconto 10%; ricche colazioni, anche in giardino. Aperti tutto 417 8982
I'anno. Mail: info@villamassaccesi.it
Ristorante dei pini, a 250 m da Villa Redenta, sulla Flaminia Vecchia, direzione
San Giacomo, nelle vicinanze di Via III Settembre. Per una cena tipica e buona a
prezzi da pizzeria, imbattibile! Chiuso lunedi e dal 16 al 30 agosto. Possibilita 0743-48.156
anche di dormire in camere a due letti (25 posti letto).
Mail:info@ristorantedeipini.it
Albergo Villa Cristina, sulla strada che da Spoleto porta alla Romita di
£+ Cesi (600 m dopo il pronto soccorso dell’ospedale di via Loreto) passando 0743-22.28.58
per Collerisana. 20 posti letto. Prezzi pellegrini, possibilita di colazione, 0745_4é 05’;6
pranzo, cena e trasferimenti. Sono benvenuti anche i piccoli gruppi. Aperto tutto ’
I'anno. Chiedere di Anna Maria. Mail: info@albergovillacristina.com.
-h_ Hotel Paradiso, qui € possibile alloggiare a prezzo pellegrino. 0743-22.30.82
23 camere con bagno, 55 posti letto. Cena e colazione. Aperto tutto I'anno. o
o . 348-79.02.759
Mail: info@albergoparadiso.net
Monteluco

Convento di San Francesco. Chiamare prima per la disponibilita, chiedere del
guardiano. 37 stanze per 40 posti letto. Notte e colazione Offerta libera. Aperto

tutto I'anno. Mail: conventomonteluco@gmail.com.

0743-40.711
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Torre di Montefalco - Spoleto

o

Tappa 12B .
PP (per chi va a cavallo)
localita accoglienza telefono
- -h_ ] AgriLeisureTime. (fraz. Terraia, 47/A) 20 posti letto in 7
! camere e un appartamento; paddock per cavalli, prezzo di Nicolo:

fraz. Terraia

favore. Servizio navetta per Spoleto.
Mail:info@agrileisuretime.com

3334804121

Tappa 13 Spoleto - Romita di Cesi
localita accoglienza telefono
Macerino ‘ -h_ I, Casa vacanza Arcus. Prima di entrare nel borgo, Laura vi

d'acquaSparta
(2 ore prima della
Romita di Cesi)

accogliera con un caloroso benvenuto presso il villaggio turistico
Fiore, dove sara anche possibile cenare e pranzare. 52 posti
letto (camerate, appartamenti e bungalow). Prezzi pellegrini. Pernottamento con
colazione o mezza pensione. Aperto tutto I'anno. Mail: seeker001@libero.it.

0744-94.17.97
340-90.35.246

Romita di Cesi

] ‘h‘ % hﬁFra Bernardino ci ha lasciati, & andato in Cielo il 22
- g maggio 2022 ma, seguendo il suo spirito d'accoglienza, la
Romita continua ad ospitare.
Recinto per animali. Mail: frabernardino@l/a-romita.net

ore pasto:
0744 283 006

Salomé:
389 3594158

Tappa 14 Romita di Cesi - Collescipoli
localita accoglienza telefono
- h‘ ﬁ = Ostello dei Garibaldini, corso dei Garibaldini 61,c.
! . Presentare guida o Credenziale. Oltre all'accoglienza in Daniele
ostello, 2 stanze 5 posti letto con bagno privato. 331 578 8357
Pernottamento e colazione; uso cucina. Ristorante in paese con prezzi pellegrini.| 0744-80.04.67
Mail:info@ostellogaribaldini.it
-h_ Country house "Il Pozzo” - A 300 metri dalla strada del cammino poco
L oltre I'antico borgo di Collescipoli. 8 camere per una capacita di 13 posti Fabio:
Collescipoli

letto, sono tutte dotate di servizi e di rete wifi. Servizio pizzeria-ristorante
dove si possono gustare specialita tipiche umbre. Prezzo pellegrino comprensivo
di colazione. Mail: countryhouseilpozzo@gmail. com

0744-81.30.69
340-46.84.417

B&B “‘Le storie di Bambu” (a 600m. dal paese sul percorso della

prossima tappa, strada di Collescipoli) 3 camere con bagno, 9 posti letto.

Pernottamento e colazione a prezzi pellegrini. Angolo cottura. Aperti tutto
I'anno. Mail:eleric65@yahoo.it

328-04.99.110

in prossimita di
Vascigliano

verso Stroncone (deviazione di 0,6km). Eventuale servizio navetta.
Struttura amica della bicicletta (FIAB). Prezzi pellegrini, con prima

3 -h_ B&B Algalé. 4,5km dopo Collescipoli, lungo il percorso, della tappa

348-69.01.606

4,5km dopo colazione e possibilita di consumare pasti in loco.
Collescipoli 2 camere, 2 bagni per 6 posti letto. Aperto tutto I'anno.
Mail: grafolog.sim@libero.it
Fiaiola Sosta dello Spirito, (www) strada Fiaiola 59, (2,3km dalla chiesina

(fuori percorso
2,3km dalla
chiesina di
Sant'’Andrea

dopo Collescipoli)

- di Sant'Andrea dopo Collescipoli), utile per chi vuole portarsi oltre

Collescipoli. Immersa nel verde, 6 posti letto in bilocali con angolo
cottura e servizi, possibilita di cucinare o di usufruire della pizzeria a domicilio,
piscina, sala meditazione. Possibilita si cena. Buon prezzo. Mail:
sostadellospirito@gmail.com

339 819 0744
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Tappa 14B

Romita di Cesi - Altrocanto

%o

localita

accoglienza

telefono

San Gemini

per i pellegrini a piedi che volessero interrompere la tappa, molto lunga per loro,
B&B Stazione di Posta, nel centro storico. 4 camere, 8 posti letto, prezzo
pellegrino; Mail: info@stazionedipostasangemini.com -
p.zannori@gmail.com

338 815 5606

Narni

- h‘ % :ﬁFattoria didattica la Collina Incantata (www), strada
- o dei Colli 17, sul percorso, zona lago dell’Aia. 4 camere, 19
letti, box e paddock. Mail:
email@fattoriacollinaincantata.com

0744-75.03.04
351 967 2524

Altrocanto

- ‘h‘ % . Montanari Agrivillage, strada Montanari 2. Accogliente,

economicissimo, ogni tipo di servizio, cena su richiesta. A 4
km dallo Speco di Narni, appena dopo localita. Altrocanto

al termine della tappa. 15/20 posti letto. Recinto e paddock. Mail:

bonifazi.an@gmail.com.

Antonello:
339-52.78.500
335-77.14.179

Tappa 15 Collescipoli - Stroncone
localita accoglienza telefono
- h‘ % :ﬁMontanari Agrivillage, strada Montanari 2. 15/20 posti
a 4km dallo - : letto. Accogliente, economicissimo, ogni tipo di servizio, 339-52.78.500

Speco di Narni

cena su richiesta. A 4 km dallo Speco di Narni, non sul
percorso, ma i gentilissimi proprietari vengono a recuperarvi allo Speco e vi
riportano li il giorno seguente. Mail: bonifazi.an@gmail.com.

335-77.14.179

Aguzzo
a meta strada tra
Speco di Narni e

Casangela, in via Aguzzo 37 aperta da fine aprile a fine novembre. 8
£ posti letto. Per la cena parlarne con Annamaria e Marco i proprietari, che
sono pellegrini; sono disponibili a portare in macchina chi non ha visitato
|’Eremo di Sant’Urbano ... molti vanno direttamente a Stroncone perdendo tale

328 928 8524

Stroncone bellezza). Offerta libera. (non approfittatene! nota di Angela Seracchioli)
Entrando in paese nella chiesa di San Francesco timbro per la credenziale. In
paese, CASA DEL PELLEGRINO SAN MICHELE ARCANGELO di fianco la 0744 60 81 00
chiesa aperta da giugno 2024. Apertura solo d'estate, accoglienza spartana. 5 Fra Luca
letti a castello piu un ampio salone. (gestione a cura di volontari della parrocchia| 351 911 3221
- fare un'offerta consapevole).
Taverna la Mola . Nel cuore del paese. Pasto del pellegrino a richiesta con 0744 608100
Stroncone prezzo concordato. Ottimo ristorante, anche per vegetariani, vegani

B&B"LA SOSTA via Luigi Lanzi 5, in centro storico. 2 camere, 6 posti letto.
£+ Aperto tutto I'anno. Mail: lasostabnb@outlook.it

327 876 7147
0744-60.184

3 -h_ Hotel San Francesco Inn, via San Liberatore 1; ubicato sotto il
: borgo medievale di STRONCONE e adatto a ricevere i pellegrini. 11
camere 22 posti letto

0744-60.82.27
0744-60.215
347 729 9455

(Per pellegrini a
cavallo)
Piani di Ruschio

% - IL TORELLO s.r.l.s.Agriturismo. Non ha stanze, possibilita di

’ attendamento, servizio navetta per i cavalieri. Stalle e padocks per
gli animali.

Mail: sandropangrazzi@gmail.com - iltorellosris@gmail.com

338 970 0824
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Tappa 16 Stroncone - Greccio

localita accoglienza telefono

Santuario di Greccio. 4/6 posti letto, 1 bagno in una casetta ai piedi del
Santuario senza colazione e riscaldamento. Aperto tutto I'anno. Prenotare con
anticipo e arrivati, chiedere del referente.

Mail: ofm.greccio@tiscali.it - Per la cena andare al bar ristoro Praesepium
oppure a 2 km c’é Greccio paese.

0746-75.01.27
0746-75.01.24

Bar-Ristoro Praesepium: P.le dei Tre Compagni (sottostante il Santuario di 0746 249678
Greccio) - Mail: praesepiumbargreccio@gmail.com Federico
(Possibilita di cena tassativo da concordare prima dell'arrivo di tappa) 338 544 1544
B&B Il Cantico, (www) via dei Frati 102, ambiente familiare e
- confortevole, 2 camere con un bagno, 4/5 posti. Prezzo pellegrino

328-96.42.274

PRESENTANDO LA CREDENZIALI DEL CAMMINO, colazione inclusa. 328-16.92.337

Servizio navetta per ristorante o pizzeria. Aperto tutto I'anno.
Mail: ilcantico2007@libero.it
- -h_ B&B L'arca di No¢, a 1 km dal Santuario Francescano all’incrocio tra
™ la Via di Stroncone e la provinciale. Circondato da verdi montagne, 0746-75.30.72
ideale per il riposo e la preghiera. 2 stanze, 1 bagno, 3 posti letto, 338-28.13.743
prezzo pellegrino, colazione inclusa. Mail: info@arcadinoegreccio.it
B&B Al nido del Passero, 1 nel centro storico di Greccio in via colle II
£n°12, con vista sulla Valle Santa. 1 camera due posti letto con bagno, uso
cucina. Prezzo pellegrino con biancheria e colazione inclusa. Aperto tutto
I'anno

0746-75.33.21
346-723.7877

Greccio Casa Vacanze "Al nido del passero”, in pieno centro del paesino di Greccio, 2

camere, 5 posti letto con uso di cucina e prezzo pellegrino. Aperto tutto I'anno.
Email: cesarebremec@libero.it
Le Cementine Bed & Breakfast: P.zza Roma - Ingresso Via del Colle Primo n°
2 (centro storico) - 3 camere: 1 singola e due matrimoniali con biancheria.
Inclusa rimessa bici, terrazza panoramica,
Email: verogalloni @libero.it
Agriturismo Anticoborgo de Ferrari (www). In centro, piccolo
appartamento con cucina attrezzata, camera matrimoniale e bagno, e un
monolocale a meta strada fra il santuario e il paese, con 2 posti letto e uso
cucina. Prezzo agevolato per i pellegrini.
Ristorante del passeggero e B&B: nell'unica piazza del paese, cena a prezzo
da pellegrini (18€); la mitica signora Maria € volata in cielo ma ora il testimone &
passato al nipote Ernesto che, come faceva lei, accoglie nel suo ristorante i 0746-75.31.05
pellegrini, con grande disponibilita e fantastiche tagliatelle ai porcini. Il B&B ha
5 camere, 20 posti letto, prezzo pellegrino
- h‘ Un paio di Km dopo Greccio, B&B Il Cammino, in via dei Bifolchi
- 22, gestito da una simpatica coppia, 300 m fuori dal percorso, vicino
San Pastore. 6 posti letto in 3 camere con 2 bagni, colazione, prezzi
pellegrini specialissimi per chi ha il sacco lenzuolo. Uso di cucina, possibilita di
home restaurant a prezzi medi. Aperto tutto I'anno meno febbraio/novembre.
Mail:cinzia.nardinocchia@gmail.com
%'% P Per pellegrini a cavallo.: Fb A.S.D.partecip-azione, solo per i
Limiti di Greccio | & cavalli, recinto e servizio navetta per i cavalieri. L'associazione
a 5km dal organizza percorsi a cavallo, con i somarelli o con una carrozza -
Santuario specialmente attrezzata per disabili.
Mail: partecip-azione@libero.it

0746-75.33.21

Veronica
328 312 5731
0746 753189

335-52.06.816

339-22.79.249
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Tappa 17

Greccio - Rieti

localita

accoglienza

telefono

Contigliano
(a meta strada)

Ostello villa Franceschini (www.ostellovillafranceschini.com); Ostello
£+ Villa Franceschini, via Franceschini 7. Bell’ostello in villa, 62 posti in stanze
da 6, con colazione e possibilita di un‘ottima cena. Aperto tutto I'anno; In
inverno solo per gruppi.
eMail: info@ostellovillafranceschini.com

0746 1766583

%’{I ’ Solo per animali: Circolo ippico il Piano. Paddock e box. Via
g1 7 Belvece 45. Mail: maretta982@gmail.com

1

333-25.51.638

“La bottega del fabbro affitto breve” piccola, graziosa casetta

indipendente ai piedi del borgo medievale, Via Cairoli, 4/6 posti letto. Mail:

mauriziofrattali@gmail.com (precisare che si € pellegrini al momento della
prenotazione, prezzi speciali SOLO per i pellegrini)

328 0718566
328 3057365
0746 707045

B&B "IL GIRASOLE" - via Fontecerro Sud 18/e, 3 camere. In
™ prossimita del sentiero per Fonte Colombo/Greccio. Uso di cucina e
pizzeria vicina. Aperto tutto I'anno.
Mail: girasolecontigliano@gmail.com

Felice Nucci:
0746.70.60.43
338.43.14.327
338.41.03.102

La Terrazza Fiorita + "Casa Vacanze Rieti Inn". 30/40 posti letto
! anche in appartamentini, in pieno centro con bella terrazza, con uso di
cucina. Prezzi pellegrini.
mail:rietidascoprire@rietidascoprire.it sito http://www.rietidascoprire.it

350 599 6168
0746 296949
347 727 9591

- -h_ ﬁ'&{l ’ Per i pellegrini a cavallo o a piedi, dopo Rieti a circa

Rieti 1Km dal santuario della Foresta. Posto molto bello con un
grande prato che si presta ad attivita di gruppo: Casa
vacanze Le Querce di Tara, via Foresta 37. Accoglienza ad 348 427 3023
offerta consapevole. 16 posti su letti a castello. Cucina con refettorio in
autogestione. A richiesta avvisando per tempo cena preparata da Antonella e
Mauro. Recinti per animali. Mail:mauro.rinaldi@lequerceditara.it
Tappa 18 Rieti - Poggio Bustone
localita accoglienza telefono
- h‘ ?'&{I . Per i pellegrini a cavallo o a piedi, dopo Rieti a circa
... a qualche o *r i 1Km dal santuario della Foresta. Posto molto bello con un

Km dopo Rieti

lungo la tappa
X Poggio B.

grande prato che si presta ad attivita di gruppo: Casa
vacanze Le Querce di Tara, via Foresta 37. Accoglienza ad
offerta consapevole. 16 posti su letti a castello. Cucina con refettorio in
autogestione. A richiesta avvisando per tempo cena preparata da Antonella e
Mauro. Recinti per animali. Mail:mauro.rinaldi@lequerceditara.it

348-42.73.023

prima di arrivare
a Cantalice

Accanto al Santuario di San Felice all'Acqua, sul cammino prima di
Cantalice, piccola struttura ricettiva con 7 posti letto, attrezzata con cucina,
salottino, 2 bagni. Disponibili lenzuola, coperte, asciugamano

a donativo consapevole. NON approfittatevene visto il sevizio fatto con il
cuore. Mail:prolocoantalice@libero.it

Enrico M.
338 778 2930

Poggio Bustone

Accoglienza casa dei nonni “Frate Jacopa” Via Goito 9 proprio sull’
£+ ultima salita che sul cammino porta a Poggio Bustone in un luogo tranquillo
e panoramico. 3 camere, 2 bagni, 8 posti letto, angolo cottura, possibilita di
lavare i panni esterno alla casa e rimessa per le bici. A richiesta si forniscono
lenzuola e asciugamani, € un’accoglienza ad a offerta (vedete di non
approfittarne, sarebbe una cattiveria! Nota di
Angela) - Mail nicolasottana@libero.it

PER CHI NON HA FATTO IN TEMPO A RICHIEDERE LA CREDENZIALE PER IL
CAMMINO "CON LE ALI AI PIEDI” PUO’ TROVARLA QUI. ELENA E NICOLA
FANNO GENTILMENTE QUESTO SERVIZIO AL CAMMINO.

Nicola
380 890 4231
Elena
366 902 9139

In paese, Ostello della locanda francescana(www), 30/50 posti in 14
camere, anche per gruppi; accogliente. Uso lavatrice, servizio navetta,
colazione, prezzi pellegrini; possibilita di cena alla locanda francescana
(concordate prima il prezzo). Aperto tutto I'anno. Stessa gestione anche per
un B&B, di fronte all’‘ostello, con camere private (anche per gruppi), ma prezzi
un po' piu alti... - Mail: info@locandafrancescana.com

0746-68 8688
0746-68 8201
347 415 0455

CASA SAN GIACOMO (www) Via San Giacomo 4, poco prima del Convento di
San Giacomo: 5 camere con 3 bagni puo ospitare fino a 12/13 persone con
colazione sulla bella terrazza panoramica. Possibilita di cucina, Lavatrice, wi-fi,
smart tv. Prezzi pellegrini.Email: casavacanzesangiacomo@gmail.com

Nunzia
339 564 5493

SANTUARIO DI SAN GIACOMO: 20 posti in camerate con bagni in comune e
uso cucina. Aperto dal 25 aprile al 15 ottobre, con proprio sacco a pelo o sacco
lenzuolo. Telefonare almeno un giorno prima in ore pasti. A donativo

Fra Renzo
0746-68 8916

Segnalateci eventuali errori, dimenticanze e tutto quello che vi sembra utile per migliorare la ricerca
delle accoglienze. I vostri suggerimenti saranno di aiuto ai pellegrini che cammineranno dopo di voi.
scrivere a: >>> jacopadue@yahoo.it
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